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werden langere Licken mit groBer Wahrscheinlichkeit zu
kritischen Nachfragen flhren.

Tabellarischer Lebenslauf sollte liickenlos sein

Wie schadlich eine Liicke ist, hangt aber auch von der
Branche ab, in der man sich bewirbt. Generell gilt, je
konservativer die Branche, desto negativer fallen Licken
ins Gewicht, und je kreativer die Branche, desto weniger
Beachtung finden sie. So wird man in Banken und
Versicherungen wahrscheinlich auf mehr Unverstandnis
stoBen als in der Computerbranche oder in
Werbeagenturen. Doch gilt auch, je groBer das
Unternehmen ist, desto geringer sind die Chancen fir
Bewerber mit einer lickenhaften Erwerbsbiographie.

Die Angst vor der Offenbarung einer Licke darf indes
keinesfalls dazu verleiten, sie zu verstecken. Denn der
tabellarische Lebenslauf, der in jede Bewerbung gehort,
sollte lickenlos sein. Unklare Zeitangaben liden nur zu
ungtlinstigen Deutungen und unter Umstanden peinlichen
Nachprufungen ein. Besser ist ein geschickter Umgang mit
der Wahrheit. "Die Arbeitslosigkeit darf dem Leser einer
Bewerbung nicht ins Auge springen", rat Personalberater
Kurt Glnter Bannach von mbm Consulting Partners. So
sollte man in Anschreiben und Lebenslauf das passiv
klingende Wort arbeitslos vermeiden und lieber
beschaftigungssuchend oder Phase beruflicher
Neuorientierung schreiben.

~Familien- und Erziehungsarbeit” statt
~Erziehungsurlaub” oder , Kinderpause”

So mancher versucht sich wahrend der Erwerbslosigkeit
selbstdndig zu machen oder arbeitet freiberuflich. Selbst
wenn es mit der Selbstandigkeit nicht geklappt hat oder
man freiberuflich nur einen kleinen Auftrag erledigt hat,
sollte das im Lebenslauf stehen. Damit zeigen Bewerber,
daB sie sich um Beschaftigung bemiht haben.

Wer sich Gberhaupt nicht beruflich, sondern nur privat
engagiert hat, kann auch das in den Lebenslauf
aufnehmen. "Kein Leben ist rein auf beruflichen
Perspektiven aufgebaut. Deshalb ist dieser Nachweis
allemal besser als die Hoffnung, daBB der zukiinftige
Arbeitgeber die Licke nicht findet", sagt Glaser. Vor allem
mit Zeiten der Kindererziehung sollten Mtter
selbstbewuBter umgehen als friher. Dies wird immer ofter
als sinnvolle Unterbrechung akzeptiert. Dabei kann schon
die Wortwahl verdeutlichen, was in dieser Zeit getan
wurde: Das war weder "Erziehungsurlaub" noch
"Kinderpause", sondern "Familien- und Erziehungsarbeit".
Solcherlei schult bekanntlich Fahigkeiten wie
Organisationsvermégen, Geduld und StreBresistenz, die in
fast allen Berufen von Vorteil sind.

Apropos Vorstellungsgesprach. Selbst wenn die berufliche
Auszeit kritische Fragen hervorruft, ist das kein Grund zu
verzagen. "Man sollte versuchen, sich in sein Gegenlber
hineinzuversetzen und so zu argumentieren, daB der
andere denkt: Das ist nachvollziehbar, das kédnnte mir auch
passieren”, empfiehlt Bannach. Vielleicht gelingt es dann
sogar, statt einer Llcke eine sinnvolle und weiterfiihrende
Lebenserfahruna zu verkaufen.
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